
Тема 3: Психологія особистості  

План: 

1. Сутність понять «індивід», «людина», «особистість», «індивідуальність». 

2. Психологічна характеристика особистості. 

3. Структура особистості. 

4. Спрямованість особистості та джерела її активності. 

Література: 
1. Дубравська Д.М. Основи психології: навч. посібник /Д.М.Дубравська. – Львів: Світ, 

2001.–с.169-197. 

2. Загальна психологія/ За заг. ред. С.Д. Максименко. – Підручник: Нова книга, 2006.-с. 

98-210. 

3. Загальна психологія: Хрестоматія: Навч. посіб./О.В. Скрипченко, Л.В. Долиннська, З.В. 

Огороднійчук.-К.: Каравела, 2008. –с.394-500. 

4. Огороднійчук З. В. Загальна психологія. Практикум: навч. Посіб. – К.:Рогова – Н, 2010. 

– с.208-264. 

5. Психологія: Навчальний посібник / О.В. Винославська, О.А. Бреусенко-Кузнєцов, В.Л. 

Зливков та ін.; За наук. ред. О.В. Винославської. – К.: Фірма "ІНКОС", 2005. – с. 194-215. 

6. Сердюк Л. З. Психологія: Навч. Посібник.-К.: Університет «Україна»,2005.-с. 104-175. 

7. Цимбалюк І. М., Яницька О. Ю. Загальна психологія. Модульно-рейтинговий курс для 

студентів вищих навчальних закладів. – К.: Професіонал, 2004. –с.211-250. 

 


