
Тестовий контроль знань: 
1.Яке з наведених визначень діяльності є найбільш повним і правильним? Діяльність – це: 

а) цілеспрямована внутрішня активність людини, пов'язана з подоланням перешкод; 

б) свідома активність, що виявляється в сукупності дій людини, спрямованих на 

досягнення поставленої мети; 

в) свідома внутрішня активність, спрямована на задоволення потреб; 

г) зовнішня активність людини, регульована свідомою метою; 

д) свідома активність, спрямована на подолання перешкод. 

2. Внутрішня рушійна сила, що спонукає людину до діяльності, називається: 

а) активність; б) потреба; в) ціль; г) інтерес; д) інстинкти. 

3.Стан особистості, пов'язаний з наявністю у людини почуття незадоволення, 

обумовленою дефіцитом того, що потрібно організму (особистості), називається: 

а) мета; б) мотиви; в) інтереси; г) спрямованість; д) потреба. 

4. Процес перетворення зовнішніх реальних дій з предметами на внутрішні ідеальні, 

називається: 

а) інтеріоризація; б) екстеріоризація; в) адаптація; г) автоматизація; д) інтуіція. 

5. До якого компоненту діяльності подано визначення « Уявний кінцевий результат того, 

що людина прагне досягнути»: 

а) мотив; б) процес; в) мета; г) результат; д) контроль. 

6. Непродуктивна діяльность, спрямована на засвоєння суспільного досвіду, кінцевим 

результатом якої є емоційне освоєння досвіду людини – це: 

а) гра; б) праця; в) навчання;  г) спілкування; д) творчість. 

7. Вдосконалені шляхом багаторазового вправлення компоненту вмінь, що виявляються в 

більш або менш автоматизованому виконані дій, називається: 

а) звички; б) знання; в) інстинктивна поведінка; г) навички; д) уміння. 

 


