
Практичні завдання 
1.Психологічні задачі: 

- Ч. Дарвін вважав, що вискалювання зубів твариною у стані гніву є біологічно 

доцільним засобом боротьби з ворогами; у тремтінні він вбачав результат 

напруження м'язів при їх мобілізації для нападу. Біологічно доцільними для нього 

були також емоції людини, наприклад зволоження людської руки у стані страху 

начебто полегшувало мавпоподібним предкам хапання за гілки дерев під час втечі. 

Чи можна прийняти таке пояснення? Чим відрізняються емоції людини і емоції 

тварин? 

- Реєстрація проявів емоцій японських і американських студентів при перегляді 

гостросюжетного фільму показала, що вони практично однаково реагують на 

емоціогенні ситуації. Проте під час бесіди про цей фільм американці демонстрували 

ті самі емоції, тоді як японці маскували негативне ставлення до певних героїв 

увічливими посмішками. Про що свідчать виявленні відмінності? Як вони 

характеризують природу емоцій? 

-  Добре відомо, що коли людині, котра навчається їздити на велосипеді, сказати, що 

зараз вона впаде, то вона й справді падає. Які механізми волі спрацьовують у цьому 

випадку? 

-  Є люди, які без особливої необхідності вдаються до не¬безпечних, ризикованих дій. 

Напевно, не випадково деякі водії їздять так, начебто навмисне шукають небезпеку, 

а альпіністи обирають найскладніший шлях до важкодоступної вершини.Чи можна 

вважати такі дії вольовими? Як пояснити їх природу? 

-  Іноді дорослі, спілкуючись з дітьми, вживають такі висловлювання: "У тебе, як 

завжди, в голові тільки дурниці", "Я нічого доброго від тебе і не чекав". Чи завжди 

такі зауваження можуть дати позитивний ефект? На формування яких якостей 

дитини це впливає? 

 


