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1. Анотація до курсу 

Дисципліна «Композиція і постановка танцю» входить до нормативної частини навчального плану підготовки 

фахівців першого ( бакалаврського) рівня вищої освіти за спеціальністю 024 Хореографія. Саме ця компонента 

підсумовує всі знання та навички, одержані з інших дисциплін, надаючи їм нових якостей, а також відокремлює ті, що 

визначають професійне місце фахівця. Курс сприяє формуванню всебічного розвитку студентів-хореографів як 

особистостей, розвиток їх талантів, розумових, фізичних та художньо-творчих здібностей, виховання як громадян 

високих моральних якостей, здатних до свідомого суспільного вибору.  

2. Мета та цілі курсу 

Мета курсу: 

Викладання навчальної компоненти є ознайомлення студентів з основами теорії композиції та постановки танцю та 

методикою постановки танцювальних номерів на різноманітну тематику. А також оволодіння системою запису 

танцювального твору, розуміння структури і образності музики та його відтворення в хореографічному тексті. 

Формування професійних якостей керівника творчого колективу, керування та створення репертуару в хореографічних 

колективах з урахуванням специфічних завдань, умов і контингенту учасників колективу різних типів і видів 

танцювального мистецтва. 



Завдання курсу є: вивчення спеціальної науково-методичної літератури з композиції танцю, яка являється 

підґрунтям постановочної роботи; формування основних навичок постановника, спираючись на широкі та глибокі 

знання різноманітних галузей української національної, світової, сучасної культури, її теорії й багатовікової історії; 

методично грамотне використання всіх законів композиції та драматургії в процесі створення хореографічних номерів. 

3. Компетентності та програмні результати навчання  

Загальні компетентності. 

- Здатність спілкуватись державною мовою як усно, так і письмово. 

Фахові компетентності. 

- Здатність аналізувати основні етапи, виявляти закономірності історичного розвитку мистецтв, стильові особливості, 

види і жанри, основні принципи координації історико-стильових періодів світової художньої культури. 

- Здатність застосовувати теорію та сучасні практики хореографічного мистецтва, усвідомлення  його як 

специфічного творчого відображення дійсності, проектування реальності в хореографічних образах. 

- Здатність оперувати професійною термінологією в сфері фахової хореографічної діяльності ( виконавської, 

викладацької, балетмейстерської та організаційної). 

- Здатність використовувати і розробляти сучасні інноваційні та освітні технології в галузі культури і мистецтва. 

- Здатність сприймати новітні концепції, усвідомлювати багатоманітність сучасних танцювальних практик, 

необхідність їх осмислення та інтегрування в актуальний контекст з врахуванням вітчизняної та світової культурної 

спадщини. 

- Здатність збирати, обробляти, аналізувати, синтезувати та інтерпретувати художню інформацію з метою створення 

хореографічної композиції. 

- Здатність здійснювати репетиційну діяльність, ставити та вирішувати професійні завдання, творчо співпрацювати з 

учасниками творчого процесу. 

- Здатність використовувати традиційні та інноваційні методики для діагностування творчих, рухових ( професійних) 

здібностей, їх розвитку відповідно до вікових, психолого-фізіологічних особливостей суб єктів освітнього процесу. 

- Здатність забезпечувати високий рівень володіння танцювальними техніками, виконавськими прийомами, 



застосовувати їх як виражальний засіб. 

- Здатність застосовувати набуті виконавські навички в концертно-сценічній діяльності, підпорядковуючи їх 

завданням хореографічного проєкту. 

Програмні результати навчання. 

- Вільно спілкуватись державною мовою усно і письмово з професійних та ділових питань. 

- Знати і розуміти історію мистецтв нарівні, необхідному для застосування виражально-зображальних засобів 

відповідно до стилю, виду, жанру хореографічного проєкту. 

- Розуміти хореографію як мистецький феномен, розрізняти основні тенденції її розвитку, класифікувати види, 

напрями, стилі хореографії. 

- Володіти термінологією хореографічного мистецтва, його понятійно-категоріальним  апаратом. 

- Використовувати інноваційні технології, оптимальні засоби, методики, спрямовані на удосконалення професійної 

діяльності, підвищення особистісного рівня володіння фахом. 

- Розуміти і вміти застосовувати на практиці сучасні стратегії збереження та примноження культурної спадщини у 

сфері хореографічного мистецтва. 

- Володіти принципами створення хореографічного твору, реалізуючи практичне втілення творчого задуму 

відповідно до особистісних якостей. 

4. Обсяг курсу на поточний навчальний рік 

 Лекції Практичні заняття Самостійна робота 

Кількість годин  

Денна 

1 семестр 

2семестр 

Заочна 

1 семестр 

2 семестр 

  

12 

22 

 

 

10 

18 

 

18 

23 

 

 

20 

27 



 

 

5. Ознаки курсу 

Рік викладання Семестр Спеціальність Курс (рік 

навчання) 

Нормативний/ 

вибірковий 

4 7-8 Хореографія 4 Обов’язковий 

 

6. Технічне й програмне забезпечення/обладнання 

- науково-методичні матеріали з дисципліни «Композиція і постановка танцю» (література, посібники, журнали з 

дисципліни, ); 

 

 

7.  Політика курсу 

Викладач повинен: подати інформацію курсу у повному обсязі відповідно до запланованого навантаження, 

здійснювати консультації відповідно графіку, неупереджено оцінювати роботу здобувача, дотримуватись правил 

академічної доброчесності, враховувати індивідуальну траєкторію навчання та слідувати принципам студоцентризму. 

Політика щодо відвідування: Відвідування занять є обов’язковим компонентом оцінювання. За об’єктивних причин 

(наприклад, хвороба, працевлаштування, міжнародне стажування, концертна діяльність) заняття можна 

відпрацювати у призначений викладачем день для консультацій. 

Політика щодо дедлайнів та перескладання: Роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних причин, 

оцінюються на нижчу оцінку (75% від можливої максимальної кількості балів за вид діяльності балів). 

Перескладання відбувається за наявності поважних причин (наприклад, лікарняний). 

Політика щодо академічної доброчесності здобувачами освіти передбачає:   

- самостійне виконання навчальних завдань, завдань поточного та підсумкового контролю результатів навчання; 



- посилання на джерела інформації у разі використання хореографічної ідеї, лексичних розробок, тверджень, 

відомостей;  

- дотримання норм законодавства про авторське право і суміжні права;  

- надання достовірної інформації про результати власної (наукової, творчої) діяльності, використані методики 

досліджень і джерела інформації. 

 

8. Схема курсу 

 

Тиждень, 

дата, години 

Тема, план, кількість годин 

(аудиторної та самостійної) 

Форма 

навчального 

заняття 

Список 

рекомендов

аних 

джерел (за 

нумерацією 

розділу 11) 

Завдання 

до самостійної роботи  

Максимальна 

кількість 

балів 

 

І семестр. Робота над постановкою хореографічних номерів до театральних вистав 

 

Тиждень 1 

Дата 4.09.23 

 

2 академічні 

години 

Тема: Робота над 

постановкою хореографічних 

номерів до театральних 

вистав.  

План 

1. Специфіка роботи 

балетмейстера в театрі. 

2. Опрацювання 

практичне  

 

 

 

   

 



драматургічної основи 

твору. 

 

Тиждень 2 

Дата  

 

2 академічні 

години 

Тема: Робота над 

постановкою хореографічних 

номерів до театральних 

вистав.   

План 

1. Опрацювання 

драматургічної основи 

твору 

 

 

практичне 

 

 

 

Підбір літературної 

основи роботи 

 

   

 

 

2б. 

Тиждень 3 

Дата  

2 академічні 

години 

Тема: Робота над 

постановкою хореографічних 

номерів до театральних 

вистав.   

План 

1. Опрацювання 

драматургічної основи 

твору 

2. Робота з музичним 

матеріалом. 

практичне  

 

 

 

 



Тиждень 4 

Дата  

 

2 академічні 

години 

Тема: Робота над 

постановкою хореографічних 

номерів до театральних 

вистав.   

План 

1. Опрацювання 

драматургічної основи 

твору 

2. Робота з музичним 

матеріалом. 

 

практичне  

 

 

 Підбір музичного 

матеріалу. 

2б. 

Тиждень 5 

Дата 

 

 

2 академічні 

години 

Тема: Робота над 

постановкою хореографічних 

номерів до театральних 

вистав. 

План 

1. Опрацювання 

драматургічної основи 

твору 

2. Постановочно-

виконавська робота. 

 

практичне 

 

 Розробка костюмів-ескіз 

 

 

3б. 

 

 

 

 

 

 

 

13б. 

 



Тиждень 6 

Дата 

 

 

2 академічні 

години 

Тема: Робота над 

постановкою хореографічних 

номерів до театральних 

вистав. 

План 

1. Розробка ідейно-

тематичного аналізу. 

2. Постановочно-

виконавська робота. 

практичне  

, 

Розробка костюмів-ескіз 

 

 

3б. 

 

 

 

 

 

 

13б. 

Всього 

 12 

практичних 

год.  

  

   18 год. самостійної 

роботи 

 

 

 

Тиждень, 

дата, години 

Тема, план, кількість годин 

(аудиторної та самостійної) 

Форма 

навчального 

заняття 

Список 

рекомендов

аних 

джерел (за 

нумерацією 

розділу 11) 

Завдання 

до самостійної роботи  

Максимальна 

кількість 

балів 

 

ІІ семестр. Розробка та постановка танцювальної композиції, масова форма. 

 

Тиждень 1 Тема: Робота над практичне    



Дата  

 

2 академічні 

години 

постановкою хореографічної 

композиції масова форма.  

План 

1. Розробка ідейно-

тематичного аналізу. 

  

   

 

 

 

4б. 

 

Тиждень 2 

Дата  

 

2 академічні 

години 

Тема: Робота над 

постановкою хореографічної 

композиції масова форма.   

План 

1. Розробка ідейно-

тематичного аналізу. 

практичне 

 

 

 

Підбір музичного 

матеріал 

 

   

 

 

 

 

 

 

4б. 

 

Тиждень 3 

Дата  

2 академічні 

години 

Тема: Робота над 

постановкою хореографічної 

композиції масова форма.   

План 

1. Розробка ідейно-

тематичного аналізу. 

практичне  

 

Підбір музичного 

матеріалу. 

 

 

 

 

 

4б. 

 

Тиждень 4 

Дата  

 

2 академічні 

години 

Тема: Робота над 

постановкою хореографічної 

композиції масова форма.   

План 

1. Розробка ідейно-

тематичного аналізу. 

практичне  

 

 

   

 

 

 

4б. 

 

Тиждень 5 Тема: Робота над   Розробка складових  



Дата  

 

2 академічні 

години 

постановкою хореографічної 

композиції масова форма. 

План 

1.Розробка ідейно-

тематичного аналізу. 

1. Постановочно-

виконавська робота. 

практичне 

 

сценарнарно-

композиційного плану 

 

 

 

 

 

4б. 

 

Тиждень 6 

Дата  

 

2 академічні 

години 

Тема: Робота над 

постановкою хореографічної 

композиції масова форма. 

План 

1. Постановочно-

виконавська робота. 

практичне  

, 

Розробка складових 

сценарно-

композиційного плану 

 

 

 

 

 

 

6б. 

 

Тиждень 7 

Дата  

 

2 академічні 

години 

Тема: Робота над 

постановкою хореографічної  

композиції масова форма. 

План 

1. Постановочно-

виконавська робота. 

 

практичне 

 

 

,  

 

 

 

 

 

 

 

 

Тиждень 8 

Дата  

 

2 академічні 

години 

Тема: Робота над 

постановкою хореографічної 

композиції масова форма. 

План 

1. Постановочно-

виконавська робота. 

практичне 

 

 

 

 

Розробка сценарно-

композиційного плану  

 

 

 

 

 

6б. 

 



Тиждень 9 

Дата  

 

2 академічні 

години 

Тема: Робота над 

постановкою хореографічної 

композиції масова форма. 

План  

1. Постановочно-

виконавська робота. 

практичне  

 

Розробка костюмів 

 

Сценічне оформлення 

5б. 

 

4б. 

Тиждень 10 

Дата  

 

2 академічні 

години 

Тема: Робота над 

постановкою хореографічної 

композиції масова форма. 

План 

1. Постановочно-

виконавська робота. 

  Розробка складових 

сцен.-комп. плану 

4б. 

Тиждень 11 

Дата  

 

2 академічні 

години 

Тема: Робота над 

постановкою хореографічної 

композиції масова форма. 

План 

1. Постановочно-

виконавська робота. 

  Розробка костюмів 

Підбір муз. матеріалу 

5б. 

5б. 

 

 

6б. 

Всього: 

22 

практичних  

годин 

   

 

23 годин самостійної 

роботи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. Система оцінювання та вимоги 

Навчальні досягнення студентів із дисципліни «Композиція і постановка танцю» оцінюються за модульно-

рейтинговою системою, в основу якої покладено принцип по операційної звітності, обов’язковості модульного 

контролю, накопичувальної системи оцінювання рівня знань, умінь та навичок; розширення кількості підсумкових балів 

до 100.  

Кількість балів, яку студент набрав під час вивчення дисципліни, оголошується на останньому практичному 

(семінарському, ) занятті. Результати проміжного та підсумкового контролю знань студентів зазначаються у відомості 

обліку успішності, а загальна підсумкова оцінка – в індивідуальному навчальному плані студента (ІНПС). Семестровий 

контроль в університеті здійснюється у формі, передбаченій навчальним планом. 

 

Денна форма навчання 

І Семестр  Робота над постановкою хореографічних номерів до театральних вистав 

№  

п/п  

Вид діяльності  Кількість  балів  Одиниць  Всього  

1.  

  
Аудиторна  робота, яка складається з таких критерієв: 

- розробка ідейно-тематичного аналізу 

- постановочно-виконавська робота 

 

 

7 

13 

 

  

2 

2 

 

 

 

 

 

 

14 

26 

 

 

 

 

Всього 40 

2  Самостійна робота складається з таких критерієв: 

- підбір літературної основи постановки 

- підбір музичного матеріалу для постановки 

 

2 

2 

 

1 

1 

 

2 

2 



- розробка костюмів(ескіз) 

- вивчення літературного та хореографічного тексту 

 

3 

5 

 

 

 

2 

2 

6 

10 

 

Всього 20 

 Загалом    Максимально 60 

3. Екзамен  

Теоретична відповідь-   балів максимально 

Практичне виконання-  балів максимально 

 

 

 

 40 

10 

30 

  Всього за семестр    100 

 

ІІ Семестр Розробка та постановка танцювальної композиції массова форма  

№  

п/п  

Вид діяльності  Кількість  балів  Одиниць  Всього  

1.  

  
Аудиторна робота: 

- розробка ідейно-тематичного аналізу 

- постановочно-виконавська робота 

 

 

4 

6 

 

  

5 

5 

 

 

 

 

 

20 

30 

 

 

 

 



 Всього 50 

2  Самостійна робота: 

- розробка складових сценарно-композиційного плану  

- підбір музичного матеріалу для постановки 

- розробка костюмів 

-сценічне оформлення 

 

 

4 

5 

5 

4 

 

3 

2 

2 

2 

 

10 

12 

10 

8 

Всього:50 

 

 

 

 Загалом    Максимально 

100 

  Всього за семестр    100 

 

  

  



 

Заочна форма навчання, група 13-431 

 

І Семестр  Робота над постановкою хореографічних номерів до театральних вистав 

№  

п/п  

Вид діяльності  Кількість  балів  Одиниць  Всього  

1.  

  
Аудиторна  робота, яка складається з таких критеріїв: 

- розробка ідейно-тематичного аналізу 

- розробка сценарно-композиційного плану 

 

20 

30 

 

  

1 

1 

 

 

20 

30 

 

Всього 50 

2  Самостійна робота складається з таких критеріїв: 

- підбір літературної основи постановки 

- підбір музичного матеріалу для постановки 

- створення відео роботи 

 

 

3 

2 

5 

 

 

1 

1 

1 

 

 

3 

2 

5 

 

Всього 10 

 Загалом    Максимально 60 

3. Екзамен  

Практичне втілення - балів максимально 

Відео презентація - балів максимально 

 

 

 

 40 

20 

20 

  Всього за семестр    100 



 

  

ІІ Семестр Розробка та постановка танцювальної композиції, масова форма 

 

№  

п/п  

Вид діяльності  Кількість  балів  Одиниць  Всього  

1.  

  
Аудиторна робота: 

- розробка ідейно-тематичного аналізу 

- постановочно-виконавська робота 

 

 

15 

15 

 

  

2 

2 

 

 

 

 

 

 

30 

30 

 

 

 

 

Всього 60 

2  Самостійна робота:  

- підбір музичного матеріалу для постановки 

- розробка костюмів та сценографії 

- розробка складових сценарно-композиційного плану 

 

 

 

5 

5 

10 

 

2 

2 

2 

 

 

10 

10 

20 

Всього 40 

 

 

 



 Загалом    Максимально 

100 

  Всього за семестр    100 

 

Критерії оцінювання відповіді на екзамені (усної, письмової, творчої). 

 

Рейтингова 

оцінка  

Оцінка за  стобальною   

шкалою  Значення оцінка  

А  90-100 балів  

Відмінно. Студент вільно і творчо володіє матеріалом, визначеним 

навчальною програмою, має діалектичне мислення; здатен до діалогу та 

чіткого, аргументованого висловлення власних думок; розуміє базові 

категорії та основні поняття навчальної компоненти. Студент технічно та 

якісно демонструє створені постановки, сценічно та методично правильно 

виконує лексику. Емоційно передає образ (якщо він передбачений 

завданням), використовуючи засоби сценічної виразності. Чітко та впевнено 

виконує рухи в гармонійному поєднанні з музичним матеріалом. Проявляв  

ініціативу у постановочній роботі власного номеру. Виконав 100% обсягу 

самостійної роботи. Створив правильно оформлені реферати. За підсумками 

тестування правильно відповідає на 90-100% питань. 

 



В  82-89 балів  

Дуже добре. Студент добре знає теоретичний, методичний матеріал 

семестру, володіє практичними навичками постановкою хореографічного 

номеру. Студент на достатньому рівні демонструє створені постановки. 

Пластичні мотиви відповідають вимогам виконання методичного та 

технічного характеру. Чітко та впевнено виконує рухи в гармонійному 

поєднанні з музичним матеріалом. Своєчасно та у повному обсязі виконує 

поставлені завдання. Створив правильно оформлені реферати. Студент 

може допускати незначні помилки у формулюванні та викладені 

навчального матеріалу. Часто проявляє ініціативу та творчо підходить до 

роботи над власним хореографічним номером. 

С  75-81 балів  

Добре. Студент добре володіє матеріалом, але має незначні ускладнення при 

відповіді; має незначні помилки у викладенні вивченого матеріалу; здатен 

до чіткого і зрозуміло аргументування власних думок, інколи допускаючи 

неточності; потребує незначної допомоги викладача при виборі напрямку 

відповіді. Студент допускає деякі помилки в виконаному завданні, аналізує 

та знаходить причинні наслідки, що впливають на загальний результат 

виконання руху. Створені студентом постановки мають цілісну структуру, 

проте наявні методичні та технічні порушення при виконанні комбінацій. 

Виконавська майстерність на достатньому рівні. Виконав 100% обсягу 

самостійної роботи. За підсумками тестування правильно відповідає на 70-

89% питань.  

D  69-74 балів  

Задовільно. Студент користується лише окремими знаннями навчальної 

компоненти, порушує логіку відповіді, допускає значні помилки в знаннях; 

мова спрощена; викладач постійно корегує відповідь студента. Студенту 

важко підтримувати діалог, не вистачає аргументів для відстоювання 

власного погляду. Виконання власної хореографічної постановки на 



середньому рівні. Допущені помилки при виконанні комбінацій, що не 

відтворюють поставлені завдання. У постановочній роботі проявляє слабку 

ініціативу, іноді розробляє танцювальні комбінації без творчого підходу, 

чисто механічним методом. Виконав не менше 70% обсягу самостійної 

роботи. За підсумками тестування правильно відповідає на 50-69% питань. 

E  

60-68 балів  Достатньо. Студент частково володіє методичним та практичним 

матеріалом семестру, з допомогою викладача орієнтується у питаннях 

теоретичного характеру. Студенту важко підтримувати діалог, не вистачає 

аргументів для відстоювання власного погляду. Виконання власної 

хореографічної постановки на низькому рівні. Допущені помилки при 

виконанні комбінацій, що не відтворюють поставлені завдання. У 

постановочній роботі майже не проявляє ініціативу, часто розробляє 

танцювальні комбінації без творчого підходу, чисто механічним методом. 

Виконав не менше 55% обсягу самостійної роботи. За підсумками 

тестування правильно відповідає на 50-69% питань. 

FX  35-59 балів  

Незадовільно з можливістю повторного складання. Студент створив 

власну хореографічну постановку зі значними помилками у лексиці та 

комбінаціях. Виконання власної хореографічної постановки на низькому 

рівні. Майже не проявляє акторської майстерності.  За допомогою викладача 

здатен до висловлення власних думок, аргументи приводить з помилками та, 

інколи, із втратою логічності відповіді. Виконав 40-50% обсягу самостійної 

роботи. 

F  1-34 балів  

Незадовільно з обов’язковим повторним вивченням курсу. Студент не 

створив власної хореографічної постановки. Виконав менше 40% обсягу 

самостійної роботи. 



10. Список рекомендованих джерел (наскрізна нумерація) 

 

Основні 

Рекомендована література: 

Базова (основна) 
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