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БЛИЗНЮКОВИЙ МЕТОД.

ДИЗМОРФІЧНІ ОЗНАКИ ЛЮДИНИ

1. Визначення коефіцієнту успадковуваності ознак за допомогою 
близнюкового методу.

2. Дизморфічні ознаки людини.

1.  Визначення  коефіцієнту  успадковуваності  ознак  за  допомогою
близнюкового методу.

Близнюковий  метод  використовується  для  обчислення  коефіцієнту
успадковуваності ознак:

Н = (МЗ-ДЗ)/(100-ДЗ), 
де МЗ – конкордантність монозиготних близнят, ДЗ – дизиготних.
Величина коефіцієнта успадковуваності свідчить про співвідношення впливу

генетичних факторів та середовища на розвиток ознаки. Якщо результат розрахунків
наближається  до  100%  (71-100%),  то  загалом  на  розвиток  ознаки  впливає
спадковість,  і  навпаки,  чим  ближчий  результат  до  0  (0-40%),  тим  більшим  є
значення чинників середовища. При значенні коефіцієнта успадковуваності в межах
41=70%  ознака  розвивається  під  дією  факторів  середовища,  але  за  наявності
генетичної зумовленості.

Розгляньте за таблицею відомості про конкордантність монозиготних та
дизиготних близнят за деякими ознаками:

Ознака
Конкордантність

монозиготних
близнят (МЗ), %

Конкордантність
дизиготних близнят

(ДЗ), %

Групи крові 100 46
Колір райдужної оболонки 97 40
Клишоногість 32 3
Кір 98 94
Епідемічний паротит 82 74
Туберкульоз 37 15
Гіпертензія 26 10
Ревматизм 20 6
Цукровий діабет 65 18
Ішемічна хвороба серця 67 43
Природжений вивих стегна 41 3
Епілепсія 67 3
Маніакально-депресивний 
психоз

96 19

Шизофренія 70 13

Для письмового виконання:
Завдання 1.
Визначте коефіцієнти успадковуваності для таких ознак:

а) групи крові,



б) клишоногість,
в) кір,
г) туберкульоз,
д) цукровий діабет,
е) ішемічна хвороба серця,
ж) епілепсія,
з) шизофренія.

Порівняйте результати, зробіть висновки.
 
2. Дизморфічні ознаки людини.
Запишіть  у  зошит  дизморфічні  ознаки.  Пошукайте  в  інтернет-джерелах

фото, які ілюструють дизморфії.
Особливе значення при вивченні генетики людини мають ознаки, що є в тій чи

іншій  мірі  відхиленням  від  норми:  так  звані  дизморфії  або  дисплазії  розвитку.
Дизморфії можуть бути як самостійними спадковими ознаками, так і компонентами
спадкових  синдромів,  а  інколи  –  результатом  негативного  впливу  середовища.
Нерідко наявність у людини дизморфій є важливою діагностичною ознакою.

Агенезія (аплазія) – відсутність частини тіла, органу або його частини, ділянки
будь-якої тканини.

Атрезія – відсутність природного отвору або каналу.
Гіпоплазія (гіпогенезія) – недорозвинення частини тіла, цілого організму або

органа, що супроводжується дефіцитом маси або розміру органа.
Гіперплазія – збільшення розміру частини тіла, органа.
1. При огляді голови та обличчя.
1.1. Зміна розмірів:
мікроцефалія – зменшення на 10% і більше порівняно з нормою;
макроцефалія – збільшення на 10% і більше порівняно з нормою;
гідроцефалія  –  сполучення  макроцефалії  зі  збільшенням  саме  мозкового

черепа, розширенням підшкірних вен, вибуханням джерелець.
1.2. Аномальні форми черепа:
брахіцефалія  –  коротке  широке  склепіння  черепа,  збільшення  поперечного

діаметру черепа, сплощене обличчя;
доліхоцефалія – відносне збільшення повздовжніх розмірів черепа;
скафоцефалія – “човноподібний” череп з виступаючими лобом і потилицею;
тригоноцефалія – трикутна форма черепа;
акроцефалія  –  череп  конічної  форми  з  високим  лобом,  згладженими

надбрівними  дугами  і  виличними  виступами,  сплюснутий  у  передньо-задньому
напрямку.

1.3. Низьке розташування лінії росту волосся на лобі та потилиці.
1.4. Вади розвитку очей або їх окремих частин:
анофтальм – повна відсутність одного або обох очних яблук;
криптофтальм – відсутність очної щілини, повік, недорозвиток очного яблука;
мікрофтальм – зменшене очне яблуко;
буфтальм – збільшене, “бичаче” око;
екзофтальм – зміщення очного яблука вперед, розширення очної щілини;
енофтальм – зміщення очного яблука назад;
гіпер-, гіпотелоризм – відповідно широко та вузько поставлені очі;



монголоїдний, антимонголоїдний розріз очей – відповідно підняті та опущені
латеральні кути очних щілин;

ди-, тристихіаз – подвійний та потрійний ряд вій;
колобома повіка – клиноподібний дефект, провал краю повіка;
епікант – вертикальна півмісячна складка шкіри, що спускається з верхнього

повіка у внутрішньому куті ока;
мікроблефарон – зменшення довжини повік,  що приводить до їх неповного

закриття;
блефарофімоз – звуження очної щілини;
птоз – опущення верхньої повіки, неможливість повністю відкрити очі;
синофріз – зростання брів на переніссі;
блакитний колір склери, обумовлений її стоншенням;
мікро-,  макрокорнеа  –  відповідно,  зменшення  або  збільшення  діаметру

рогівки;
колобома  райдужної  оболонки  –  щілиноподібний  дефект  райдужки,

найчастіше розташований під зіницею;
анірідія – відсутність райдужної оболонки;
гетерохромія райдужки – нерівномірний розподіл пігменту між двома очима

або в межах одного ока;
катаракта  –  помутніння  кришталика,  яке  може  виявлятись,  як  білясте

утворення в глибині зіниці;
лейкома рогівки – помутніння (“більмо”).
1.5. Аномалії будови носогубної області та рота:
незвичайна форма перенісся – запале, виступаюче, широке, пласке;
гіпоплазія крил носа, однієї половини носа;
колобома крил носа – поперечна щілина вільного краю крила носа;
гіпоплазія і потовщення крил носа – “ніс картоплею”;
роздвоєння кінчика носа;
вкорочення або подовження фільтру (відстані від носа до верхньої губи);
агнатія – відсутність щелепної кістки;
про-, ретрогнатія – зміщення, відповідно, вперед або назад верхньої щелепи за

рахунок зміни її розмірів або відносної невідповідності нижній щелепі;
прогенія (нижня прогнатія), мікрогенія – такі ж зміни для нижньої щелепи;
хейлоскіз – розщеплення верхньої губи (середнє,  одно- або двобічне,  повне

або часткове);
палатоскіз  –  розщеплення  піднебіння  (повне,  неповне,  одно-  або  двобічне,

наскрізне або підслизове);
високе, “готичне” піднебіння;
макро-, мікростомія – відповідно, збільшення або зменшення розмірів рота;
макро-, мікроглоссія – збільшення або зменшення розмірів язика;
макро-, мікродентія – збільшення або зменшення розмірів зубів;
гіподонтія (олігодентія) – зменшення кількості зубів;
адентія – відсутність зубів;
діастема – щілина між середніми різцями;
амелогенез – змінений колір зубної емалі.
1.6. Аномалії вушних раковин.



неправильне  розташування  –  в  нормі  нижня  стінка  зовнішнього  слухового
проходу повинна знаходитись на рівні лінії, що сполучає вільний край основи крила
носа з основою соскоподібного відростку вискової кістки;

гіпо-, гіперплазія окремих структур раковини;
фістули або вирости біля вушної раковини;
атрезія зовнішнього слухового проходу – його зарощення;
стеноз зовнішнього слухового проходу – звуження;
мікроотія – недорозвиток вушної раковини;
анотія – відсутність вушної раковини.
1.7. Аномалії шиї.
коротка шия;
птерігіум – крилоподібні складки шкіри по боках шиї;
кривошия – стійка деформація шиї з відхиленням голови на бік і поворотом в

сторону;
2. При огляді тулуба:
деформації грудної клітки та хребта;
ателія – відсутність сосків;
політелія – наявність додаткових сосків;
гінекомастія – надмірний розвиток молочних залоз у чоловіків;
грижі;
аномалії будови статевих органів.
3. При огляді кінцівок.
фокомелія – відсутність одного відділу або всієї кінцівки;
брахімелія – вкорочення кінцівки;
брахідактилія – вкорочення пальців;
ізодактилія – всі пальці однакової довжини;
клинодактилія – викривлення пальців;
арахнодактилія – довгі “павучі” пальці;
синдактилія – зрощення пальців, в залежності від глибини дефекту, може бути

шкірна чи кісткова;
симфалангія – зрощення фаланг пальців;
полі-,  олігодактилія  –  відповідно,  збільшення  або  зменшення  кількості

пальців;
ектродактилія – розщеплення кисті або стопи в області п’ясних або плеснових

кісток, “клишнеподібні кінцівки”;
сандалевидна щілина – збільшення відстані між 1 і 2 пальцями стопи;
сплощена стопа;
“порожниста стопа” – надмірно високе склепіння стопи;
“стопа-качалка” – сплощена стопа з виступаючою назад п’яткою;
клишоногість – стійка привідно-розгинальна контрактура стопи.
4. При огляді шкіри та її придатків:
іхтіоз – надмірне ороговіння шкіри;
альбінізм – відсутність або різке зниження кількості пігменту;
невуси – пігментні плями;
лейкодерми – депігментовані ділянки шкіри;
ан-,  гіпо-,  гіпергідроз  –  відповідно,  відсутність,  недостатність,  надмірність

потовиділення;



а-,  гіпо-,  гіпертрихоз  –  відповідно,  відсутність,  недостатність,  надмірність
оволосіння;

гірсутизм – надмірне оволосіння окремих ділянок шкіри у жінок;
алопеція – облисіння;
аноніхія – відсутність нігтьових пластинок;
гіпоплазія нігтів.


