Завдання

1. Використовуючи дані які ви отримали при проведені методики зробити висновки які стосуються показників тривоги та компенсації.  
Висновок надіслати на електронну пошту AZONT@meta.ua
(ОБОВ’ЯЗКОВО вказати своє ім’я, прізвище та навчальну дисципліну, групу у темі листа та у надісланих матеріалах).

2. Відповісти на навчальний тест.
Лабораторна робота 
(4 год.)
ТЕМА: ТЕСТ ЛЮШЕРА.

МЕТА: комплексне дослідження психічного стану особистості.
ПЛАН

1. Ознайомлення з історією створення тесту, основними її психодіагностичними можливостями та інструкцією.

2. Особливості стимульного матеріалу.

3. Проведення тесту.

4. Символічне значення кольору. Функціональні та структурні групи кольорів (показники компенсації та тривоги).
5. Написання висновків проведеного дослідження
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Навчальний тест

1. За класифікацію проективних методик (Франка, Бурлачука), методика Лющера выдноситься до:

А) Катарктичних  Б) Експресивних  В) Імпересивних Г) Інтерпретативних  

2. 1 и II позиції кольорів за Собчик відображають:

 А) засоби, до яких вдається клієнт, щоб досягти мети

Б) ставлення до життя

В) актуальний  власний стан.

Г) переважаючі тенденції сфери потреб особистості.

3. Обирати кольори потрібно:

 А) одночасно як красиву кольорову композицію

Б) з думками про те, наскільки обрані кольори підходять  для одягу, для оформлення кімнати.

В) Кожний колір має вибиратися окремо 

4. Як визначається показник інтенсивності тривоги?

А) За позицією чорного кольору

Б) За бажанням або небажанням клієнта проходити методику 

В) за позицією основних кольорів

Г) За розташуванням доповнюючих кольорів

5. Компенсація вважається успішною:

А) Якщо хоча б один з доповнюючих кольорів стоїть на останній позиції

Б) Якщо основний колір розташовується на першій позиції

В) Якщо сірий, чорний або коричневий розташовується на шостому місці

6. За допомогою поняття аутогенної норми визначають:

 А) потреби які не можуть  реалізуватись у даний час 

Б) нервово-психічне благополуччя

В) наявність успішної або неуспішної компенсації
7. Повний набір карток методики М. Люшера складаться з

А) 8 кольорів

Б) 84 кольорів

В) 73 кольорів
8. Які порядкові номери вважаються «нейтральними»
А) 1 та 2

Б) 5 та 6

В) 2 та 8

9. Колір який  обирає досліджуємий другим за порядком означає:

А) мета до якої прагне людина

Б) засоби до яких  вдається людина 
В) самопочуття людини

Г) бажання знецінити якусь потребу 

10. При умові проведення  повторного тестування (через пару хвилин після першого), результати другого тестування вказують на:

А) бажаний стан

Б) не мають значення

В) актуальний стан 

